Sut mae Prevent
yn amddiffyn pobl rhag
cael eu radicaleiddio?

Mae radicaleiddio yn golygu rhywun sy'n datblygu
safbwyntiau neu gredoau eithafol i gefnogi grwpiau neu
weithgareddau terfysgol. Mae Prevent yn helpu i arwain
pobl i ffwrdd o radicaleiddio, a'r peryglon y mae'n eu
cyflwyno.

Mae rhywfaint o’r cymorth a gynigir trwy raglen gymorth
Prevent, Channel, yn cynnwys:

* Mentora ac ymyriadau ideolegol

» Cymorth iechyd meddwl megis cwnsela
» Addysg neu gymorth datblygu gyrfa

» Hyfforddiant diogelwch ar-lein i rieni

Mae cael cymorth trwy Channel yn wirfoddol, yn
gyfrinachol, ac ni fydd yn mynd ar gofnod troseddal rhywun.

Mynnwch help os ydych chi'n
poeni

am rywun yn cael ei
radicaleiddio, ewch i
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